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OŚRODEK ŚRODOWISKOWEJ OPIEKI PSYCHOLOGICZNEJ I PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ  

DLA DZIECI I MŁODZIEŻY – I POZIOM REFERENCYJNY 

 

W Przychodni SPZZLO Warszawa – Żoliborz przy ul. Żeromskiego 13 funkcjonuje Ośrodek Środowiskowej 

Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży – I poziom referencyjny, w ramach 

którego działa Poradnia psychologiczna dla dzieci i młodzieży.  

Ośrodek udziela świadczeń w zakresie porad psychologicznych, diagnostycznych, sesji psychoterapii 

(indywidualnej, rodzinnej, grupowej), sesji wsparcia psychospołecznego, wizyt domowych/środowiskowych 

– bez skierowania. 

Świadczenia udzielane są dla następujących grup: 

- Dzieci przed rozpoczęciem realizacji obowiązku szkolnego, 

- Dzieci i młodzież objęci obowiązkiem szkolnym i obowiązkiem nauki oraz kształcący się w szkołach     

ponadpodstawowych – do ich ukończenia,  

- ich rodzin lub opiekunów prawnych.  

Oferta ośrodka skierowana jest dla dzieci i młodzieży, nie wymagających interwencji psychiatry, a które w 

szczególności: 

borykają się z problemami zachowania, emocjonalnymi; 

spotykają się z licznymi sytuacjami kryzysowymi, problemami komunikacyjnymi z rodzicami, rodzeństwem, 

nauczycielami; 

doświadczają zaburzeń lękowych, depresyjnych, adaptacyjnych, odżywiania, psychosomatycznych; 

padły ofiarą przemocy. 

Pracownicy poradni w ramach opieki nad pacjentami będą pozostawać w ścisłym kontakcie nie tylko z 

rodzicami, ale także ze szkołami i pedagogami szkolnymi oraz,  w uzasadnionych przypadkach, ośrodkami 

pomocy społecznej i właściwymi instytucjami. 

Zapisy do Ośrodka (bez skierowania) pod  nr tel. 22 561 57 77.   
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